Pranešimas žiniasklaidai: 2025 m. vasario 10 d.
Meilės evoliucija: kaip keičiasi mūsų požiūris į Valentino dieną?
Gėlės ir saldainiai – tai tik viena Valentino dienos pusė, tačiau šiuolaikinė visuomenė vis dažniau žvelgia į meilę kitaip. Daugiau dėmesio skiriama laikui kartu ir dėmesio rodymui. Šie pokyčiai pastebimi tiek psichologų, tiek matomi pardavimų platformose, kur žmonės vis labiau vertina bendras patirtis ir emocijas, rašoma pranešime žiniasklaidai.
Meilės samprata – nuo romantikos iki kasdienybės
Kaip teigia geštalto psichoterapeutė Brigita Kaleckaitė, kiek yra pasaulyje žmonių, tiek ir yra meilės sampratų. Tai lemia ir patirtys vaikystėje, aplinka kurioje gyvename šiandien, kultūra, asmeninės savybės bei įsitikinimai.
„Šiuolaikinė meilės samprata yra labai įvairi. Nuo teiginių, kad meilė trunka tik 3 metus iki įsitikinimų, kad tai yra ne tik jausmas, bet ir pasirinkimas kiekvieną dieną mylėti būtent šį žmogų. Ir tai gali trukti amžinai“, – sako psichoterapeutė.
Ji pabrėžia, kad šiuolaikinė visuomenė kartais klaidingai siekia nuolatinių romantinių akimirkų, pamiršdama, jog tikroji meilė slypi kasdienybės detalėse. Anot jos, ji gali būti netgi nuobodi – tai kasdienis rūpinimasis vienas kitu, o ne nuolatinė šventė.
Aistringos patirtys 
Valentino diena – ne tik proga dovanoti dėmesį mylimam žmogui, bet ir puiki galimybė atrasti naujų būdų puoselėti santykius bei kurti artimesnį ryšį.
Pasak „Fantazijos.lt“ atstovo Povilo Klusaičio, pastaraisiais metais akivaizdų lietuvių atvirumą naujoms patirtims ir eksperimentams patvirtina augantis susidomėjimas suaugusiems skirtomis pramogomis, mokymais bei renginiais seksualumo tema. Tai atsispindi ir erotinių prekių pardavimo tendencijose.
„Valentino diena daugeliui nėra šventė, kuriai pradedama ruoštis labai iš anksto. Tačiau likus maždaug savaitei iki meilės dienos, jaučiame stiprų pardavimų didėjimą. Kol vieni pirkėjai ieško nedidelių, bet malonių staigmenų, kiti pasinaudoja proga pasirūpinti savo intymiu gyvenimu – jų pirkinių krepšeliai būna išskirtinai gausūs ir drąsūs“, – sako P. Klusaitis.
Jis taip pat pastebi, kad klientai vis dažniau renkasi greitą ir konfidencialų prekių pristatymą į namus per „Wolt“ platformą. „Vieni vengia fizinių parduotuvių dėl vis dar egzistuojančio tabu, kiti tiesiog vertina patogumą – sugalvojau, užsisakiau, gavau. Atsižvelgdamį į klientų konfidencialumo svarbą, visus platformoje pateiktus užsakymus pakuojame į neutralią, diskretišką pakuotę.“
Netikėti gestai ir naujos tradicijos
„Dovana – ne tik daiktas, bet kartu ir ryšys, emocija, prisiminimai“, – sako „Wolt Baltics“ generalinis direktorius Mantas Lomsargis atskleisdamas, kad artėjant Valentino dienai, „Wolt“ pristato naują dovanų siuntimo funkciją. Vartotojai nuo šiol galės lengvai ir greitai sukurti bei išsiųsti suasmenintas dovanas tiesiai per platformą ir taip pradžiuginti savo artimuosius. Kiekvienas galės rinktis iš plataus prekių asortimento – nuo gėlių ir saldumynų iki kosmetikos ar namų apyvokos daiktų, o kartu su dovana gavėjas gaus ir skaitmeninę, asmeninę kortelę su palinkėjimu.
„Wolt“ užsakymų duomenys atskleidžia, kad nors gėlės vis dar išlieka populiariausiu pasirinkimu, tačiau jų paskirtis tampa vis įvairesnė – beveik pusė užsakymų siunčiama ne tik mylimiesiems, bet ir draugams ar šeimos nariams. Be to, meilės diena tampa priežastimi stiprinti ryšius ne tik gėlėmis, bet ir netradiciškai jas derinti su gardžiais kepiniais ar sušiais.
„Nesvarbu, ką kiekvienas ruošiasi dovanoti – puokštę ar romantišką vakarienę namuose – visi ras kažką ypatingo. Siekiame, kad tai daryti taptų ne tik paprasta, bet asmeniška ir prasminga, o naujoji funkcija leidžia lengvai pradžiuginti artimuosius, nesvarbu kur jie būtų”, – sako M. Lomsargis ir pabrėžia, kad naujoji funkcija bus prieinama bet kokia ypatinga proga.  
