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Ekspertė pataria: ką sodinti dabar, kad džiaugtumėtės visą sezoną
Pavasaris sodo ir daržo mylėtojams – tai ne tik įkvėpimo, bet ir labai konkrečių darbų metas: reikia sėti, sodinti, genėti, planuoti ir nuolat stebėti gamtos siunčiamus signalus. Žinoma tinklaraštininkė Lina Liubertaitė sodininkauti siūlo pradėti nuo pačių paprasčiausių augalų, o lietuviško prekybos tinklo „Maxima“ atstovė Julija Butkevič pasakoja apie populiariausius ir tautiečių labiausiai perkamus sodinukus. 
Tinklaraštininkė L. Liubertaitė pastebi, kad balandžio mėnuo yra vienodai svarbus ir tiems, kurie nori tiesiog susikurti žalią kampelį buto balkone, ir tiems, kurie planuoja visiškai atnaujinti turimą sodą ar daržą. 
Pasak ekspertės, siekiant, kad rezultatas džiugintų visą sezoną ar netgi kelis, o net ir nedidelė erdvė virstų akį ir širdį glostančiu kampeliu, pirmasis žingsnis visada turėtų būti paprastumas. „Tai ypač aktualu tiems, kurie dar tik pradeda sodininkauti. Viena dažniausių klaidų – pradedama nuo išskirtinių veislių, nematytų egzotiškų augalų, o daržoves bandoma išauginti iš sėklų. Nepersistenkite – pradėkite nuo jau paaugintų daigų, nuo augalų, kuriuos puikiai pažįstate, kuriuos augina kaimynai ar prisimenate iš vaikystės“, – pataria L. Liubertaitė, skatindama nebijoti klausti patarimų ir augalų pardavėjų. 
„Maximos“ Vaisių ir daržovių pirkimo skyriaus vadovė Julija Butkevič pastebi, kad lietuviškame prekybos tinkle pavasarį populiariausi yra našlaičių, pelargonijų ir rododendrų sodinukai. „Be šių gėlių, tautiečiai mielai perka ir hortenzijas, magnolijas, levandas ar azalijas. Iš lauko augalų populiarūs japoniniai beručiai, o dalis tautiečių, „Sodo mugėje“ įsigiję įprastai lauke auginamų braškių ar vynuogių sodinukų, sėkmingai jais papuošia ir butų balkonus“, – pasakoja J. Butkevič.
Pasirinkimas priklauso nuo asmeninių poreikių 
Sodininkystės ekspertė L. Liubertaitė pataria pradėti nuo pelargonijų ar patagoninių verbenų vazonuose, kurios balkone ar terasoje savo žiedais leis mėgautis visą sezoną. „Jei turite nedaug patirties ir ieškote augalų savo kiemui, alyvos, jazminai ar lanksvos yra puikūs, patikimi augalai, kurie greitai prigis ir niekada nenuvils. Tiems, kurie ieško ne tik estetikos, bet ir naudos, pradėti reikėtų nuo nereiklių gūžinių kopūstų, bulvių ar svogūnų. Tik vėliau, sukaupus patirties, galima pradėti ieškoti įdomesnių, išskirtinių augalų veislių ir rūšių, nes tikėtina, kad su jomis ir darbo bus kur kas daugiau“, – sako L. Liubertaitė. 
Pasak jos, nors iš pirmo žvilgsnio gali atrodyti, kad dekoratyvinių augalų pasirinkimas yra tik estetikos klausimas, iš tiesų jis labai priklauso nuo erdvės dydžio, priežiūros galimybių ir to, kokio rezultato tikimasi. 
„Kiekviena erdvė turi savo logiką. Jei tai nedidelis balkonas ar terasa, patartina rinktis nedidelius augalus – pavyzdžiui, našlaites ar pelargonijas. Jos greitai sužydi, nereikalauja sudėtingos priežiūros, tad ypač tinka pradedantiesiems“, – sako L. Liubertaitė, pridurdama, kad tokius augalus tereikia tinkamai patręšti, nepamiršti palaistyti ir jie atsidėkos kerinčiais žiedais. 
Daugiamečiai augalai – pavyzdžiui, levandos ar hortenzijos – jau turi visiškai kitą funkciją: kuria erdvės struktūrą ir stabilumą. Juos sodinant, jau būtina atsižvelgti ir į dirvožemį, kuriame jie augs. 
„Maistingas“ dirvožemis – labai svarbu 
„Papildant substratais, dirvožemį iš esmės galima pagerinti tik vieneriems metams. Tad jei planuojate vienmečius augalus, šis variantas tinkamas. O jei daugiamečius – jau reikia žinoti, kokia yra toji žemė, į kurią sodinsite. Priesmėlyje geriau augs vieni augalai, o priemolyje – jau visai kitokie. Skiriasi ir saulę mėgstantys bei pavėsį toleruojantys augalai – į visa tai reikia atkreipti dėmesį“, – pastebi L. Liubertaitė. 
Pasak jos, svarbus ir sodinimo laikas. Medžius, krūmus, daugiamečius augalus galima sodinti jau dabar, o jauniems daržovių daigeliams dar gali būti šiek tiek per anksti. „Geltono karučio“ autorė pastebi, kad didelės įtakos sodinimui turi dirvožemio temperatūra ir būsimų šalnų pavojus, tad įprastu kalendoriumi ne visada galima pasitikėti. Pavyzdžiui, ievos ir vyšnios pražysta tik esant tam tikrai dirvos temperatūrai. Jų žiedai – aiškus ženklas, kad jau galima sėti burokėlius ir morkas žiemos derliui. 
„Maximos“ atstovė J. Butkevič pasakoja, kad kartu su sodinukais tautiečiai dažnai įsigyja ir sodininkystės reikmenų bei žemių, trąšų ir substratų, reikalingų, norint pasiekti geriausią rezultatą. Šiam požiūriui pritaria ir L. Liubertaitė, pasak kurios, net ir geriausias augalas neatskleis viso savo potencialo, jei jam nebus tinkamai parinktas pagrindas. 
„Labai svarbu suprasti, kad bendras rezultatas prasideda būtent nuo dirvos ir jos kokybės. Skirtingi augalai turi skirtingus poreikius – vieniems reikia lengvo, gerai drenuojamo substrato, kitiems – maistingesnės terpės“, – aiškina ekspertė. 
Pasak jos, būtent konkrečiam augalui sėkmingai pritaikyta tinkamiausia žemė yra didžiausia garantija, kad sodinukas prigis ir džiugins gausiais žiedais ar derliumi – nesvarbu, balkone ar sode. 

Apie lietuvišką prekybos tinklą „Maxima“ 
Lietuviško prekybos tinklo „Maxima“ stiprybės – mažos kainos ir kruopščiai atrinktas asortimentas. Tinklą valdanti bendrovė „Maxima LT“ yra didžiausia lietuviško kapitalo įmonė, viena didžiausių mokesčių mokėtojų bei didžiausia darbo vietų kūrėja šalyje. Šiuo metu tinkle dirba apie 11 tūkst. darbuotojų ir veikia arti pustrečio šimto „Maximos“ parduotuvių visoje Lietuvoje, kuriose kasdien apsilanko daugiau nei 400 tūkst. klientų. 
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