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Kaip palengvinti moliūgo skaptavimą Helovynui? Netikėti triukai, kuriuos verta išbandyti
Moliūgo „kepurėlės“ nupjovimas, sėklų išėmimas ir šiurpaus veido skaptavimas – Helovyno klasika. Tačiau šiemet internete plintančios gudrybės siūlo šią tradiciją šiek tiek pakeisti: moliūgą pradėti skaptuoti nuo apačios, jo vidų išvalyti virtuvine šluotele ar ledų šaukštu, o norimas formas išgauti pasitelkus sausainių formeles. Artėjant Helovynui, lietuviškas prekybos tinklas „Maxima“ dalijasi idėjomis, kaip išskaptuotą moliūgą paversti pagrindiniu šventės akcentu ir prie jo priderinti kitus šiurpią nuotaiką kuriančius atributus. 
„Maximos“ ryšių su žiniasklaida vadovė Ernesta Vareikytė sako, kad artėjant Helovynui gyventojai ruošiasi visapusiškai – greta moliūgų ieško teminių saldumynų, įvairių šventinių atributų, kostiumų detalių ar žaislų.
„Matome, kad Helovynas tautiečiams tampa ne tik proga papuošti namus, bet ir smagiai praleisti laiką su šeima, draugais ar kolegomis. Vieni renkasi teminius saldumynus, kiti dairosi kostiumų detalių, dekoracijų ar žaislų, tačiau išskaptuotas moliūgas išlieka vienu lengviausiai atpažįstamų šios šventės simbolių. Be to, pats jo skaptavimas gali tapti smagia pasiruošimo Helovynui dalimi – ypač dabar, kai internete gausu idėjų, kuo pakeisti tradicinį moliūgo veidą ar išbandyti darbą palengvinančias gudrybes“, – sako E. Vareikytė.
Moliūgo „kepurėlė“ – nebūtina
Dažniausiai moliūgas pradedamas skaptuoti nupjaunant jo viršų aplink kotelį, tačiau internete plinta ir kitoks būdas – angą išpjauti apačioje. Taip viršuje lieka nepažeistas kotelis, o baigus darbą moliūgą galima tiesiog uždėti ant LED žvakutės.
Prieš imantis skaptavimo verta pasirinkti tvirtą, nepažeistą ir ant paviršiaus stabiliai stovintį moliūgą. Išpjovus angą pašalinamos sėklos bei minkštimas, o vidinės sienelės nugramdomos. Tą pusę, kurioje planuojama skaptuoti piešinį, galima šiek tiek suploninti – taip norimą formą išpjauti bus paprasčiau.
Specialių priemonių tam nebūtinai prireiks. Pasak E. Vareikytės, dalį skaptavimui tinkamų įrankių galima rasti tiesiog virtuvės stalčiuje. „Helovynui ruoštis galima kūrybiškai, pasitelkiant ir tai, ką jau turime namuose. Skaptuojant moliūgą gali praversti įprasti virtuvės įrankiai, o jį užbaigus šventinę nuotaiką galima sustiprinti vos keliais pasirinktais šiurpiais akcentais. Kartais tiek ir pakanka, kad įprasta namų erdvė vienam vakarui pasikeistų“, – pastebi ji.
Vietoj paprasto šaukšto – įrankiai iš virtuvės stalčiaus
Vienas daugiausia kantrybės reikalaujančių darbų – išvalyti moliūgo vidų. Internete plintantis triukas siūlo tam išbandyti kiek netikėtą pagalbininkę – virtuvinę šluotelę. Ja galima atskirti sėklas ir minkštimą, o likučius pašalinti šaukštu.
Dar vienas būdas palengvinti šį darbą – pasitelkti ledų šaukštą. Tvirtesnis jo kraštas padeda išsemti moliūgo vidų ir nugramdyti sieneles. Tai ypač naudinga planuojant smulkesnį piešinį, nes suplonintą moliūgo sienelę lengviau išpjauti.
Išimtas sėklas verta atidėti į šalį. Atskirtas nuo minkštimo, nuplautas ir nusausintas jas galima pagardinti mėgstamais prieskoniais bei paskrudinti orkaitėje. Taip ruošiant Helovyno dekoraciją moliūgo sėklos gali virsti traškiu užkandžiu.
Sausainių formelės – ne tik kepiniams
Sudėtingo piešinio ant moliūgo kurti taip pat nebūtina. Dar viena internete plintanti gudrybė – metalines sausainių formeles panaudoti kaip trafaretus. Žvaigždė, mėnulis ar kita aiški figūra gali tapti paprasta alternatyva tradiciniam šiurpiam veidui.
Pasirinktą formelę galima prispausti prie moliūgo ir pagal jos kraštus pasižymėti kontūrą, o tada jį atsargiai išpjauti. Dirbant su peiliu ar kitais aštriais įrankiais skaptavimą reikėtų patikėti suaugusiesiems, o vaikai gali sugalvoti piešinį, pažymėti jo kontūrus ar imtis saugesnių dekoravimo darbų.
Norintiems likti prie Helovyno klasikos veidą pirmiausia verta nusipiešti ant popieriaus arba jo kontūrus pažymėti tiesiai ant moliūgo. Kuo formos didesnės ir paprastesnės, tuo lengviau jas išpjauti. Tačiau tradicinės trikampės akys ir dantyta šypsena – tik vienas variantas: moliūgą gali papuošti ir gyvūnų siluetai, žvaigždės, augalų ar geometriniai motyvai.
O jeigu skaptuoti nesinori?
Peilio galima visai neimti į rankas. Internete populiarėja vadinamasis „no-carve“ būdas, kai moliūgas ne skaptuojamas, o dažomas ir puošiamas. Šiemet tarp idėjų galima išvysti moliūgų su blizgiais akcentais, kaspinais ar įvairiomis aplikacijomis. Toks dekoravimo būdas suteikia daugiau laisvės eksperimentuoti ir yra paprastesnis pasirinkimas kuriant dekoracijas kartu su vaikais.
Pasak E. Vareikytės, ruošiantis Helovynui verta nepamiršti, kad šventės akcentais gali tapti ne tik dekoracijos – žaismingumo vakarui suteikia ir tai, kas atsiduria ant stalo.
„Helovynas – viena iš tų progų, kai galima pažaisti ne tik su namų dekoru, bet ir su vaišėmis. Įprastus saldumynus ar užkandžius galima patiekti teminiuose induose, papuošti voratinklio, vaiduoklio ar kitais Helovyno motyvais. Šiai progai galima rinktis ir iš specialiai Helovynui skirto saldumynų bei kitų teminių prekių asortimento. Tad išskaptavus ar papuošus moliūgą belieka įjungti fantaziją – net ir paprastas užkandžių stalas vienam vakarui gali tapti šiurpiai smagus“, – sako E. Vareikytė.

Apie lietuvišką prekybos tinklą „Maxima“ 
Lietuviško prekybos tinklo „Maxima“ stiprybės – mažos kainos ir kruopščiai atrinktas asortimentas. Tinklą valdanti bendrovė „Maxima LT“ yra didžiausia lietuviško kapitalo įmonė, viena didžiausių mokesčių mokėtojų bei didžiausia darbo vietų kūrėja šalyje. Šiuo metu tinkle dirba apie 11 tūkst. darbuotojų ir veikia arti pustrečio šimto „Maximos“ parduotuvių visoje Lietuvoje, kuriose kasdien apsilanko daugiau nei 400 tūkst. klientų. 
Daugiau informacijos:
El. paštas komunikacija@maxima.lt 

image1.png
MAXIMA




